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Vohringen und die Nachbarn
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Gemnot Hildebrand besucht mit selnem
Puppentheater Senlorenheime.
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Aufmerksame Zuschauer hatte der Puppenspleler im Caritas-Centrum Véhringen, als er Mérchen auf der klelnen Biihne auffiihe-

te.
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Die guten alten Marchen im Gepack

Theater Wie Puppenspieler Gernot Hildebrand bei Senioren Kindheitserinnerungen weckt

VON URSULA KATHARINA BALKEN

Véhringen ,,Ach, wie gut, dass nie-
mand weif}, dass ich Rumpelstilz-
chen heif}’.“ Kaum ist der Satz ver-
klungen, da klatschen die betagten
Zuschauer begeistert Beifall. Das
kennen sie noch aus ihrer Kindheit.
»Ach ja, die guten alten Mérchen®,
sagt eine Zuschauerin und es ist ihr
anzumerken, wie sehr sie die Erin-
nerungen an die Kindheit geniefit.
Fast 80 Jahre ist sie alt, wohnt im
Caritas-Centrum Véhringen (CCV)
und ist wie ihr Nachbar ganz ange-
tan von Geschichtenerzihler Gernot
Hildebrand. Er war Gast in Vohrin-
gen und spielte die guten alten
grimmschen Mérchen.

Die zu pflegen und zu bewahren
hat sich der 42-jihrige, gelernte
Techniker fiir Orthopédie zur Auf-
gabe gemacht. Er zieht mit einer Art
i Thespiskarren (sieche Info-Kasten)
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durch die Lande und besucht mit
seiner fahrbaren Minibiihne iiber-
wiegend Altenheime. ,Die alten
Menschen schiitzen die alten Mir-
chen noch, die will ich als gute Tra-
dition hoch in Ehren halten®, sagt er
zwischen zwei Auftritten.

Er splelt sogar
vor dem Bett

Im Caritas-Centrum Véhringen hat
er reichlich zu tun, Er fihrt mit sei-
nem selbst gebauten Wagen, wozu
auch Réder von Rollstithlen Ver-
wendung fanden, von einem Wohn-
bereich zum anderen und gibt je-
weils in den Foyers seine Vorstel-
lungen. Es gibt sogar Extras. Denn
mancher Bewohner ist nicht mehr in
der Lage, das Bett zu verlassen.
»Kein Problem, dann gehe ich eben
zu ihm oder ihr“, sagt Hildebrand.
»Die Bewohner schitzen diese per-
sbnliche Zuwendung besonders,

Vor einem Jahr héingte er seinen Be-
ruf an den Nagel. Nicht etwa, weil
er davon genug hatte, es fehlte
schlichtweg an Stellen. ,,Als ich mei-
nen letzten Arbeitsplatz verlor, er-
innerte ich mich an das, was mich in
Prag so fasziniert hatte.“ Das waren
die Prager Puppen, genauer gesagt
die Bohmischen Puppen. Sie sind
etwa 20 Zentimeter grof}, sind bunt
angezogen und werden durch eine
Stange stabilisiert. Es gibt zwar zum
Lenken der Glieder auch Fiden,
»aber diese Art von Puppen kann
man getrost auf die Seite legen, ohne
dass sich Fiden verheddern. “

Die kleine Biihne steht

auf einem Handwagen

Seine Biihne ist relativ Klein, sie
steht auf einem Handwagen und ist
nur 60 auf 40 Zentimeter grof}. Die
Geschichte erzihlt er selbst, wenn-
gleich seine Stimme vom Band

Auf der kleinen Biihne, die wie eln Gudtkas!en konslmlen Isi wird das Mﬁrthen vom
Rumpelstilzchen gesplelt, sehr zu Freude der Senloren.

kommt, Mit Melodien, die er auf ei-
ner tief gestimmten Blockflote
spielt, beginnt er jede Auffiihrung.
Im Repertoire hat er klassische
Mrchen wie sie die Senioren aus ih-
ren Kindertagen kennen und heute
fast in Vergessenheit geraten sind.
Das findet Gernot Hildebrand scha-
de. Seine bevorzugte Kliente]l wohnt
in Altenheimen. ,,Sie glauben nicht,
wie viel Freude die Menschen an
diesen Geschichten haben, die sie
von frither kennen.“ Die Méarchen
dauern etwa 15 bis 20 Minuten, so-
dass die dlteren Zuschauer auch
nicht iiberfordert werden. Hilde-
brand legt Wert auf Flexibilitdt und
richtet seine Vorfilhrungen nach
den Bediirfnissen seines nicht mehr
ganz jungen Publikums. Auch kann
er sich sehr schnell den Bedingun-
gen eines Hauses anpassen.

Dass der Puppenspieler auch im
Caritas-Centrum Véhringen zu Gast
ist, verdankt er der Fiihrungsriege
des Hauses. ,,Wir bekamen ein An-
gebot von Herrn Hildebrand und
griffen zu“, sagt der Leiter des CCV,
Friedrich Spang. ,,Was uns vor al-
lem begeisterte und faszinierte war
die Tatsache, dass wirklich auch je-
der an diesen Puppenspielen Anteil
hatte, denn er geht ja auch zu den
Menschen ins Zimmer, die gehandi-
capt sind. So kann jeder im Haus an
diesem Tag an den hiibschen Ge-
schichten teilhaben.“ So reifit der
Puppenspieler durch die Lande, hat
an seinem Auto einen Anhinger, ei-
nen modernen Thespiskarren eben.




