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Weihnachten feiern
“wie in einer GroBfamilie

Senioren Warum das Fest der Feste auch im Heim schén sein kann

VON URSULA KATHARINA BALKEN

Vihringen An die Puppe, die zu
Weihnachten immer ein neues
Kleidchen trug, erinnert sich Gerda
Minch noch genau und sie
schwirmt noch heute davon, wie
sehr sie sich damals freute. Damals -
das war vor vielen Jahrzehnten in
threr Heimat Pommern. Erstmals
wird die 87-Jihrige Weihnachten im
Caritas-Centrum  verbringen, Da
hat sie schon ein bisschen Heimweh,
»Aber nicht sehr, weil wir hier so
eine nette Gemeinschaft sind.” So
empfinden auch Irmgard Falken-

_ berg und Josefine Lanzedelli. Sie

wollen den Heiligen Abend zusam-
men mit den Menschen verbringen,
die ihnen mittlerweile wie zu einer
zweiten Familie geworden sind,
Weihnachten ist das Fest des
Friedens und fiir viele Menschen
schlichtweg das Familienfest des
Jahres. Und wenn Oma und Opa
oder Tante und QOnkel im Heim
sind, dann werden sie am Hejligen
Abend in di¢ Familie geholt. Das ge-

hért sich so. Aber es gibt auch Men-

schen, die bewusst darauf verzich-
ten, im Kreis der Verwandtschaft zu
feiern, weil sie jetzt eine zweite Fa-
milie im Heim gefunden haben. ,,Ich
fithle mich hier sehr woh! und freue
mich schon auf den Heiligen
Abend“, sagt Gerda Miinch. Wie
der wird, verriit Bereichsleiterin
Renate Pichmann. ,,Zuerst gehen
wir in die Christmette, die hier in
der Hauskapelle am spiten Nach-
mittag stattfindet. Danach versam-
meln wir uns um den Christbaum,
den wir gemeinsam schon am Tage
vether geschmiickt haben. Es wird
gesungen und dann gibt’s ein Glis-
chen Sekt.“ Es ist schon ein alter
Brauch, dass Musiker der Stadtka-
pelle das Caritas-Centrum Véhrin-
gen am Heiligen Abend besuchen,
um die Bewohner mit einem klei-
nen, stimmungsvollen Konzert zu
erfreuen. Danach wird gegessen,
Dass es ein Festmahi an den Feierta-
gen geben wird, dafiir sorgt Rainer
Braunwarth mit seiner Brigade in
der Kiiche.

Am Helligen Abend-

mal Ruhe haben

Irmgard Faik_énberg, séit zwei Jah-- t

ren im Caritas-Centrum' zu Hause,
ist auch mit ihten 89 Jahren ein
praktisch . denkender  Mensch,
»Meine Verwandtschaft hat -eine
Landwirtschaft und da gibt es im-
mer viel zu tun, das ist auch am Hei-
ligen Abend nicht anders. Deshalb
kam von ihir selbst der Vorschlag,
»am Abend bleibe ich hier, dafiir bin
ichan den Feiertagen bei meiner Fa-
milie. Mein 22-j4hriger Enkel Mar-
tin hat schon gesagt, Oma, du fehlst
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uns®, freut sich Irmgard Falken-
berg. Thre Tochter besucht sie oft
und regelmifBig, da soll sie am Heili-
gen Abend mal Ruhe haben.

Zwei- Jahre Tebt auch Josefine
Lanzedelli jetzt im Heim, $ie ist eine
echte Véhringerin und hat das Herz
auf dem rechten Fleck. Bine eigene
Familie hat sie nicht, wohl aber Bru-
der und Schwester." ,;Friiher kamen
die beiden mit ihren Kindern zu un-
seren Eltern, bei denen ich lebte.
Das war auch fiir mich immer sehr
schén, ™ Heute zieht Josefine Lanze-
delli es vor, den Heiligen Abend im
Kreise ihrer Mitbewohner zu ver-
bringen. ,,Sehen sie, das ist doch 50,
um 1) Uhr wird’s so richtig gemiit-
lich und dann muss ich sagen,
kommt, fithrt mich ins Heim.* Das
will sie nicht, ,,Das habe ich so ent-
schieden, Ich bekomme zweimal in
der Woche von meiner Familie Be-
such und fiihle mich nie allein. Wir
sind hier an diesem Tisch eine Run-
de, in der man sich gut versteht,
Also kénnen wir auch miteinander
Weihnachten fefern. © '

Weihnachten ist aber auch das

Im Carltas-Centrum VShringen haben sfe elne neue Famille gefunen und felem ge-

Fest, an dem man sich an das Friiher
erinnert. Da kreisen die Gedanken
um die Kindheit. Das tut Irmgard
Falkenberg gerne, ,,wenn auch im-
mer ein bisschen Wehmut dabei
ist.*

Klar denkt Gerda Miinch dann an
die Kindheit zuriick, in der es nicht
so groflartige Geschenke wie heute
gab. ,Man war mit etwas Kleinem
zufrieden, zum Beispiel, wenn die
Puppe ein neues Kleid anhatte, Me-
ne Mutter nihte das aus einem ge-

‘brauchten Stiick Stoff. Denn was

Neues zu kaufen, dafiir hatte man
kein Geld, Aber fiir mich war- die
Freude riesig.“ Da kann ihr Josefine
Lanzedelli nur beipflichten. ,Ich
mdchte nicht tauschen, auch wenn
die Jugendlichen heute alles haben,

Wohnbereichsleiterin Renate
Péchmann hat eigentlich am Heili-
gen Abend frei. Aber sie kommt zur
Christmette, ym danach mit einem
Gléschen Sekt mit ,,ihren® Famili-
enmitgliedern des Caritas-Heimes
auf das Fest anzustofien, sonst wire
es fiir sie kein richtiges Weihnachts-
fest,

meinsam den Heiligen Abend. Von links: Irmgard Falkenberg, Josefine Lanzedelli,

Wohnberelchsleiterin Renate Péchmann und Gerda Milnch,
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