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V ER  A NST   A LT  U NGS   K A LEN   D ER
Regelmäßige Termine im CC VÖHRINGEN

täglich 09.00 Uhr   Rosenkranz

mittwochs 09.00 Uhr Hl. Messe

donnerstags    ab 08.30 Uhr Öffnungszeit des Friseursalons

samstags 16.00 Uhr Vorabendmesse

1.Mo. im Monat 14.30 Uhr                Treffen der Hospizmitarbeiter        

1.Mi.  im Monat 14.30 Uhr                    Wortgottesdienst        

1.Do.  im Monat 14.30 Uhr                   Seniorentanz

2.Mo. im Monat 15.00 Uhr Kino

2.Di.   im Monat 15.00 Uhr                Sprechstunde des Küchenchefs          

jede Woche, 
nach Bedarf

14.00 Uhr    Religiöse Begleitung der Bewohner 
durch Einzelgespräche                           

Kurse im CC VÖHRINGEN

jeden Di. 10.00 Uhr Gymnastik für Senioren

jeden Mi. 10.00 Uhr Gymnastik für Senioren

jeden Fr. 10.00 Uhr     Sturzprophylaye          

jeden Mo. 09.00 Uhr   Yoga                           

jeden Fr. 17.00 Uhr Yoga

Gesprächskreise im CC VÖHRINGEN

1.Di. im Monat 17.00 Uhr Gesprächskreis f. Frauen  
m. Depression                     

1.Mi. im Monat 19.30 Uhr Gesprächskreis für  
Männer mit Krebs               

Regelmäßige Termine im CC Illertissen

montags 16.00 Uhr Hl. Messe

dienstags ab 12.30 Uhr Heidis Friseursalon ist geöffnet

mittwochs 
freitags 
sonntags

16.30 Uhr    
16.30 Uhr 
16.30 Uhr

Rosenkranz

donnerstags 10.30 Uhr                 Frühstückstreff des sozial- 
psychiatrischen Dienstes 

2.Mo. im Monat 15.00 Uhr              religiöse Begegnung

3.Di. im Monat 14.30 Uhr                Seniorentanz

3.Di. im Monat 15.00 Uhr                Kino 

2.Di. im Monat
                  und

15.00 Uhr               
16.00 Uhr   religiöse Begegnung

mittwochs
                  und

15.00 Uhr 
15.45 Uhr   

Singen mit Bewohnern

3.Mi. im Monat 14.30 Uhr                Sprechstunde d. Küchenchefs

  4.Do. im Monat 14.30 Uhr               Seniorenchor singt mit Bewohnern

Kurse im CC Illertissen

jeden Mo. 14.00 Uhr   Seniorengymnastik     

jeden Mi. 10.00 Uhr   Bewegung mit Musik   

jeden Fr. 09.30 Uhr              Balancetraining          

Gesprächskreise im CC Illertissen

2. und 4. Mo. 
im Monat

14.00 Uhr  Selbsthilfegruppe f. Menschen  
mit Parkinson           

2.Di. im Monat 14.30 Uhr  Gesprächskreis für. Frauen  
mit Krebs      

2.Do. im Monat 19.00 Uhr  Gesprächskreis  
Pflegender Angehöriger

Veranstaltungen CC ILLERTISSEN
05.10 10.30 Uhr Herbsterinnerungen
05.10 10.30 Uhr wir stellen Dekor zum Oktoberfest her
08.10 10.30 Uhr Schunkel-Gaudi
09.10 15.00 Uhr Besuch des Frauenchor von Reutti
13.10 14.00 Uhr Caritas-Treff / weiterer Termin: 27.10.
14.10 14.30 Uhr Treffen der ehrenamtl. Mitarbeiter
14.10 15.00 Uhr Eröffnungsfest des Biergarten
15.10 10.30 Uhr wir backen Oktoberfestherzen
18.10 16.00 Uhr Gottesdienst zu Ehren der Hl. Hedwig
19.10 10.30 Uhr Kastanien sammeln

21.10 09.30 Uhr Frühschoppen mit Weißwurstessen  
im Biergarten

22.10 10.30 Uhr wir stecken Herbstkränze 
26.10 14.00 Uhr Bunter Nachmittag für die Kunden der 

Sozialstation, des Seniorenservice und  
Essen-auf-Rädern

28.10 15.00 Uhr Kartenrunde im Biergarten  
mit zünftiger Brotzeit

29.10 10.30 Uhr Pommes rot-weiß
29.10 14.30 Uhr wir schmücken den Erntedankwagen

Veranstaltungen CC VÖHRINGEN  
05.10 14.30 Uhr Obstsalat der Saison
05.10 17.00 Uhr Kartoffelfest
06.10 15.00 Uhr Geschichten aus dem Leben
07.10 15.00 Uhr Wortgottesdienst
08.10 14.00 Uhr Caritas-Treff / weiterer Termin: 22.10.
13.10 14.30 Uhr Rätselrunde
16.10 15.00 Uhr "Das Chörle"
18.10 14.30 Uhr Oktoberfest
20.10 14.30 Uhr Wir backen einen Kuchen
21.10 14.00 Uhr Geburtstagskaffee
21.10 15.00 Uhr Rätselrunde
25.10 15.00 Uhr Treffen der ehrenamtlichen Mitarbeiter
27.10 14.30 Uhr Angehörigennachmittag mit Tagespflege
28.10 14.30 Uhr Geburtstagskaffee
29.10 14.30 Uhr Geburtstagskaffee

Offener Mittagstisch 

03.10 2010
 
Abgeschmälzte  
Leberspätzlesuppe mit 
Schnittlauchröllchen

Paniertes Schnitzel  
„Wiener Art“  
mit Mandelbroccoli und 
Kartoffelgratin

Dessertvariation	  
	   
Preis: 5,65 €
Wir wünschen unseren  
Gästen und Essen-auf- 
Rädern-Kunden  
einen guten Appetit!

OKTOBER 2010

Neu in unserem Angebot: 

Sprechstunde 
für Angehörige von 

Demenzkranken 
jeden 3. Mittw. im Monat 

(erstmals am 15.10.)
oder nach tel.Vereinbarung 

Tel. 07303-9677-0. 

Die Pflege und Betreuung 
eines dementiell erkrankten 
Menschen ist für Angehörige 
eine große Herausforderung.
Täglich können  schwierige 

Situation entstehen.
Gern beantwortet Frau Sailer 
in einem kostenlosen persön-
lichen Gespräch Ihre Fragen.


